
No. 事業名 提案団体名 取組内容 対象地域 交付可能額（千円）

1
地域と世代を越
えた心と身体の
復興事業

一般社団法
人ちろる

運動教室を開催し、定期的に集まって身体を動かし、身
体機能や認知機能の低下予防に加えて、集う場がある
ことによる外出のきっかけ作り、他者との交流機会の増
大、生きがいの創出を図る。
様々な場所で実施することによって、県外避難者も自分
の避難元、もしくは避難していた地域の近くで行う運動
教室に参加する事が出来る。自分が健康出来ること、
元気でいるだけではなく多くの避難者同士でつながりが
出来ることで、地域の中で孤立を防ぐことも目的とする。

福島県内（避
難先地域の二
本松市と浪江
町等相双地区
の避難元地
域）及び宮城
県、茨城県

3,316

2

歌とダンスで浜
通りの街をひと
つに繋ごうプロ
ジェクト

南相馬＆杉
並トモダチ
プロジェクト

福島県南相馬市、浪江町などの子供達と、東京都杉並
区の子供達が、同じ歌・同じダンスをレッスンすることに
より、交流を続ける。離れた場所に同じ目標を持つトモ
ダチを持ち、それぞれの地域でステージやイベントなど
にも出演し、福島県浜通り地域の元気を発信したり、東
京でも相双地域の現状を知る機会を持てるように、リア
ルな交流を続けてゆく。
また、南相馬、浪江のレッスンで子供達や地域の方々と
オリジナルの曲とダンスを作り、地域のお祭りや、運動
会などの集まりの場で、地域の方々と一緒に歌って踊
る。練習できる動画を作成し、多くの方々が一緒にイベ
ントで踊れるようにする。

福島県南相馬
市、浪江町、福
島市、福島県
内全域
東京都杉並区

2,821

3
福島－山形　空
と土の交流広場
事業2021

特定非営利
活動法人青
空保育たけ
の子

醤油作り、食農体験、母ちゃんの会、父ちゃんの会を企
画し、様々なモノづくり等を通じ、交流の場を設けること
で、地域住民の交流や新たなコミュニティ作りに寄与す
ることを目的とする。

福島県福島市
周辺地域（支
援対象者居住
地域）、山形県
米沢市周辺地
域

2,364

8,501
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